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Sesso Femminile | Data di nascita 14/03/1985 | Nazionalità Italiana  

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

 

 

 

 

 

 

POSIZIONE RICOPERTA Psicoterapeuta e Neuropsicologa 

05/05/2017–06/05/2017 Relatore Psicologa 
Terapsi  

Workshop "DOP Origine ed evoluzione del disturbo" in collaborazione con il centro Katanelab con 
sede a Catania. Il Workshop si è tenuto dalle 15.00 alle 18.00 in ciascun giorno. 

07/03/2017–10/06/2017 assistente autonomia e comunicazione 
Liceo Statale E.AINIS - Città metropolitana dello Stretto(Provincia), Messina (Italia)  

Incarico di Assistente Autonomia e Comunicazione  

14/10/2016–10/11/2017  Psicoterapeuta 
Dismed Onlus- Centro studi per le Disabilità del Mediterraneo, Messina (Italia)  

Incarico di natura libero professionale (P.Iva) di sostituzione fino a 10 ore settimanali a tempo 
determinato  

25/02/2013–10/11/2017  Psicoterapeuta e neuropsicologa 
Centro di Psicologia e Neuropsicologia TeraPsi, Messina (Italia)  

Responsabile,libera professionista, del Centro Terapsi. 

Mi occupo di consulenza psicologica, valutazioni cognitive, colloqui clinici e di supporto, riabilitazione 
neuropsicologica, valutazione psicodiagnostica, Psicoterapia cognitivo comportamentale, Training 
Autogeno. 

www.terapsi.it 

01/10/2012–01/01/2016 Psicologo 
Farmacia Sgroi, Messina (Italia)  

Servizio di consulenza psicologica mensile, gratuito per il territorio di Messina. 

01/03/2016–14/05/2016 Psicologo 
Istituto Comprensivo S.Margherita, Messina (Italia)  

Psicologa Responsabile del progetto: "tecniche di rilassamento psico corporeo per bambini". 

Laboratori di rilassamento per bambini (7 incontri a cadenza settimanale della durata di 1 ora), esercizi 
di respirazione,visualizzazione,giochi creativi e di consapevolezza corporea. 
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23/04/2016 Psicologo 
Università Telematica E-Campus, Palermo (Italia)  

Relatore seminario: "Riabilitazione neuropsicologica, i disturbi neurodegenerativi" tenutosi dalle ore 
9.00 alle 10.30 

Cultrice della materia Neuropsicologia clinica e Neuroscienze cognitive 

21/09/2013–23/04/2016 Cultrice della materia 
Università E-Campus, Messina, Palermo, Roma, Napoli (Italia)  

Cultrice delle materie: Biologia Applicata, Neuropsicologia e Neuroscienze cognitive preso la Facoltà 
di Psicologia dell'Università E-Campus 

16/12/2015 Psicologo 
Università Telematica E-CAMPUS, Napoli (Italia)  

Relatore seminario :"Valutazione e riabilitazione neuropsicologica" tenutosi dalle ore 12.00 alle 13.30 

Cultrice della materia Neuropsicologia clinica e Neuroscienze cognitive, Facoltà di Psicologia. 

05/08/2014–30/06/2015 Volontaria servizio civile 
Servizio Civile Nazionale, Messina (Italia)  

Servizio civile progetto Linking, presso Poliambulatorio Pistunina ASP 5 

(Messina) 

01/09/2013–30/09/2014 Presidente 
Associazione Abilitarte, Messina (Italia)  

Presidente associazione di promozione sociale Abilitarte 

01/07/2013–30/06/2014 Psicologo 
ANFFAS ONLUS MESSINA, Messina (Italia)  

Volontariato in qualità di psicologa-neuropsicologa Specializzanda Sitcc. 

Mi sono occupata principalmente di Valutazione neuropsicologica e Potenziamento cognitivo di 
gruppo in pazienti con diverso grado di disabilità intellettiva.  

20/06/2014–21/06/2014 Psicologo 
Associazione Eclipsin, Messina (Italia)  

Relatore al corso di formazione: "La memoria:basi neuropsicologiche, la valutazione e la 
riabilitazione"; "le Mnemotecniche". (Tot.ore 13), 

tenutosi presso il Royal Palace Hotel di Messina. 

01/04/2014–30/04/2014 Neuropsicologa 
Eclipsin associazione, Messina (Italia)  

Collaborazione al progetto: "Giochiamo con la mente" in qualità di Psicologa Neuropsicologa presso la 
Scuola Elementare di Giardini Naxos(ME). 

16/09/2013–21/09/2013 Neuropsicologa 
ASSOMENSANA, Messina (Italia)  

Partecipazione come Neuropsicologa alla Settimana dell'invecchiamento mentale SPIM  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

 

 

screening e valutazioni neuropsicologiche gratuite per la prevenzione della demenza, presso 
Faramcia Sgroi, Messina. 

05/12/2012–10/12/2012 Tutor 
Comune di Gaggi, Messina (Italia)  

Tutor di Laboratorio "arti e mestieri", Stage nelle aziende locali nell'ambito del progetto "APQ 
GIOVANI". 

Organizzazione delle attività, coordinamento, gestione e supervisione del gruppo durante lo stage 
nelle aziende artigianali locali. 

17/09/2012–22/09/2012 Neuropsicologa 
ASSOMENSANA, Messina (Italia)  

Partecipazione come Neuropsicologa alla settimana dell'invecchiamento mentale SPIM. 

valutazioni neuropsicologiche di screening per la prevenzione della demenza, presso Farmacia Sgroi, 
Messina. 

01/03/2010–01/04/2010 Psicologo 
Istituto Comprensivo Statale n.1 "L. Da Vinci", Messina (Italia)  

Psicologa al Progetto: "Disagio psicosociale nella preadolescenza ". 

Attività di Sportello di ascolto, group counseling, attività di laboratorio. 

18/02/2017–25/09/2017 Tirocinio professionalizzante (725 ore) Master Universitario "Disturbi 
dello spettro autistico: intervento e recupero a tutte le età" 
AOU Policlinco Messina UOC Neuropsichiatria infantile, Messina  

Valutazione e diagnosi di spettro autistico (ADOS e CARS) 

Valutazione QI e somministrazione test neuropsicologici per DSA ADHD DOP. 

Osservazione intervento ESDM in bambini con diagnosi di spettro autistico. 

01/01/2016–09/11/2017 Master Universitario I livello in "Disturbi dello spettro autistico: 
intervento e recupero a tutte le età" 
Centro studi onlus Dismed e Policlinico universitario di Messina, Messina (Italia)  

Moduli : TEACCH (Dr.ssa Panerai e Zingale); ABA (Docenti di IESCUM); ESDM ( Dr.ssa Colombi); 
alto funzionamento, Ados (Dr.ssa Faggioli) 

Titolo  di Master conseguito il 09/11/2017 con elaborato finale dal titolo: “L’intervento cognitivo 
comportamentale nei disturbi di spettro autistico in comorbidità con i disturbi d’ansia” Relatore: Dr.ssa 
Gagliano 

01/01/2012–24/06/2016 Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale SPC 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia cognitiva SPC, sede di Reggio Calabria presso 
associazione Ecopoiesis, Reggio Calabria (italia)  

Esame di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale.  

Tesi : "Nuovi Scenari nel trattamento cognitivo comportamentale dell'obesità".Didatti: M.Procacci 
N.Carcione 

11/04/2016–13/06/2016 Formazione per psicologi e Psicoterapeuti Protocollo CNOP-UICI 
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IRIFOR, Roma (Italia)  

Unità Didattiche: 

- panoramica storica sull'inclusione delle persone con disabilità visiva 

- caratteristiche della minorazione visiva-legislazione 

cecità e ipovisione in età evolutiva 

-associazioni e centri di documentazione per la disabilità visiva 

01/07/2015–14/12/2015 Tirocinio di specializzazione 4°anno Scuola SPC 
CSM-UOS Semi residenzialità XIX ASL ROMA E, Roma (Italia)  

Valutazioni psicodiagnostiche, neuropsicologiche, colloqui clinici, psicoterapia cognitiva individuale e di 
gruppo, supervisione. Tutor:Dr. M.Procacci, Tot ore 200 

02/03/2014–25/06/2014 Tirocinio di specializzazione 3°anno scuola SPC 
AOU Policlinico Messina, Ambulatorio Day hospital Psichiatria, UOC Psichiatria, Messina (Italia)  

Ambulatorio Day hospital psichiatria, UOC Psichiatria. 

Valutazioni psicodiagnostiche e neuropsicologiche, valutazioni rinnovo porto d'armi, supervisione di 
casi clinici e psicoterapia cognitiva.Tutor: Dr.ssa Muscatello,Tot ore 200 

02/09/2013–08/11/2013 Tirocinio di specializzazione 2°anno scuola SPC 
AOU Policlinico Messina, Ambulatorio di Neuropsicologia, reparto di Neurologia e M. Neuromuscolari, 
Messina (Italia)  

Valutazioni neuropsicologiche, riabilitazione cognitiva, supporto psicologico e supervisione casi 
clinici(ictus, patologie degenrative, SM, TC neglect, demenze). Dr.ssa Graceffa,Tot.ore 100 

01/05/2013–30/06/2013 Tirocinio di specializzazione 2°anno scuola SPC 
ANFFAS ONLUS MESSINA, MESSINA (Italia)  

Valutazioni e riabilitazione neuropsicologica della disabilità intellettiva e motoria di diversi livelli di 
gravità. tutor: dr.ssa Cavallari,tot ore 100 

14/03/2013–13/06/2013 Corso di Formazione "Il Training Autogeno" 
Associazione Ecopoiesis, Reggio Calabria (Italia)  

Attestato di partecipazione al corso di formazione "il Training Autogeno". (10 ore e 30 minuti) 

03/04/2012–10/09/2012 Tirocinio di Specializzazione 1°anno scuola SPC 
NPI Unità Operativa Neuropsichiatria infantile di RC, Reggio Calabria (Italia)  

Valutazione cognitiva neuropsicologica, comportamentale, DSA, difficoltà scolastiche e relazionali, 
autismo. Colloqui clinici in supervisione, a minori vittime di abuso e genitori. Perizie tribunale dei minori 
di RC.Tutor: dr.ssa Condelli, 

tot.ore 200 

23/02/2012 Iscrizione all'ordine dei Psicologi Regione Sicilia 
Palermo (Italia)  

Iscrizione all'ordine dei psicologi Regione Sicilia sez.A 

n.6180 
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22/01/2011–17/12/2011 Master Universitario di II livello in Neuropsicologia Clinica 
Università degli studi di Padova, Padova (Italia)  

Master universitario in Neuropsicologia clinica (60 CFU). 

TESI: Obesità e Decision Making. 

Tutor. Dr.Sami Schiff 

01/03/2011–15/12/2011 Tirocinio Master 500 ore 
Ambulatorio di Neuropsicologia, Clinica Medica 5° Azienda Ospedaliera di Padova, Padova (Italia)  

Tirocinio Master Neuropsicologia clinica. 

Valutazione psicometrica e neuropsicologica di pazienti con encefalopatia epatica, in lista 
trapianto,cirrosi epatica, obesità e altre patologie internistiche legate al fegato, valutazioni 
neurofisiologiche mediante EEG, PE. 

11/07/2011 Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo albo A 
Università degli studi di Padova, Padova (Italia)  

Esame di stato per l'iscrizione all'albo A (punteggio 141) 

01/07/2010–23/12/2010 Tirocinio Post laurea professionalizzante II semestre (500 ore) 
Divisione Oncologia Medica Ospedale San Vincenzo di Taormina, Messina (Italia)  

Psico oncologia dell'adulto e dell'anziano, tecniche di ascolto e sostegno psicologico, valutazione del 
distress in pazienti oncologici, osservazione di colloqui clinici con pazienti e familiari Tutor. Dr.ssa 
Privitera E. 

01/01/2010–30/06/2010 Tirocinio post laurea professionalizzante I semestre (500 ore) 
Centro Servizi Anziani di Monselice Padova, Padova (Italia)  

psicologia dell'invecchiamento, neuropsicologia clinica nell'anziano, somministrazione,scoring e 
interpretazione di batterie di screening, test funzione specifica, test di valutazione generale dello stato 
cognitivo nell'anziano sano e con patologie degenerative, test sullo stato affettivo e di personalità, 
osservazione di colloqui clinici, interventi di sostegno psicologico e riabilitazione neuropsicologica 
dell'anziano, gruppi di stimolazione cognitiva, colloqui di sostegno con familiari e operatori. tutor: Sava 
Donatella 

26/02/2010–26/06/2010 Corso di Perfezionamento in Strumenti per la valutazione dell'abuso 
sui minori (250 ore) 
Università degli studi "Carlo Bo" di Urbino, Urbino (Italia)  

valutazione delle forme di abuso, psicologia giuridica, tecniche di ascolto e analisi della testimonianza 
dei minori vittime di abuso 

02/12/2009 Laurea Specialistica (58/s) in Psicologia Clinica 
Università degli studi di Padova, Padova (Italia)  

Titolo Tesi: Valutazione neuropsicologica nell'invecchiamento normale su un campione rurale 
a bassa scolarità. Relatore: dr. Carlo Arrigo Umiltà. 

i dati della mia tesi sono stati utilizzati per la taratura dell'ENB-2. 

voto:107/110 

01/10/2008–01/10/2009 Tirocinio Specialistico pre laurea 350 ore 
Centro servizi anziani di Monselice, Padova (Italia)  
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COMPETENZE PERSONALI 

 

 

 

 

neuropsicologia dell'invecchiamento, somministrazione di test e batteri e neuropsicologiche per la 
valutazione delle patologie degenerative dell'anziano. Tutor: dr.ssa Sava 

05/10/2007  

Università degli studi di Padova, Padova (Italia)  

Ammissione al primo anno della Laurea Magistrale Specialistica in Psicologia Clinica 58S. 

30/03/2007 Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 
Università degli Studi di Messina, Messina (Italia)  

Titolo tesi: Arte e Psicopatologia. Relatore, Prof. Clemente Cedro 

Voto:109/110 

2006 Tirocinio pre laurea 350 ore 
Istituto di psicanalisi Vicolo Cicala, Messina (Italia)  

Tirocinio Pre Laurea triennale 

2003 Diploma di maturità Magistrale, Scienze sociali 
Istituto Magistrale Statale E.Ainis, Messina (Italia)  

voto 86/100 

2001 ECDL 
AICA Messina, Messina (Italia)  

Lingua madre italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese B1 B2 B1 B1 A2 

spagnolo A2 A2 A2 A2 A2 
 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative buone capacità di comunicazione assertiva. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

buone competenze di coordinazione di gruppi, ascolto empatico e comunicazione assertiva acquisite 
durante i vari tirocini formativi e professionalizzanti. 

buone capacità di gestione attività front office, urp, amministrazione acquisite durante l'anno di servizio 
civile. 

Competenze professionali ottima padronanza di somministrazione scoring e interpretazioni di test e batterie 
neuropsicologiche(attualmente sono Responsabile psicologa del centro Terapsi). 

ottima capacità di ascolto empatico e mediazione. 

psicoterapia cognitiva  



  Curriculum vitae 

10/11/17   © Unione europea, 2002-2017 | http://europass.cedefop.europa.eu   Pagina 7 / 10  

 

 
 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

 

 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

 Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo 

 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

Patente di guida B 

Pubblicazioni Titolo Poster: "La Terapia Cognitivo comportamentale nella disabilità intellettiva: presentazione di un 
case report" Autore Maria De Salvo(1°nome) 

 
 

Titolo Poster: "Alessitimia, strategie di coping e consumo di alcol in un gruppo di adolescenti". 
(secondo nome). 

 
 

Titolo Poster:" Studio preliminare su alessitimia e Mode protettore distaccato in un gruppo di alcolisti 
". (secondo nome) 

 
 

Titolo poster: "L'applicazione dello skill training della DBT in un gruppo di adolescenti in ambito 
scolastico un'esperienza pilota". (terzo nome) 

 
 

presentati al congresso nazionale Sitcc 2013 e 2014. 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Socia SPAN. 

Socia SITCC. 

Socia AIC. 

 

Corsi 17-18-19 /02/2017(24 ore) 

corso di formazione: Disturbi specifici dell'apprendimento Riconoscerli ed intervenire. Tenutosi a 
Messina presso centro Neurome organizzato da KataneLab centro di psicologia evolutiva con sede a 
Catania. 

30-31- Maggio e 1 Giugno 2016 

Corso di 2°livello Educatori FED di cui agli art.4 e 6 del D.A.2507 del 30 Dic.2013, tenutosi presso 
Sala Convegni, P.O. "S.Elia" Caltanissetta. 

 
 

6-7/11/2015 dalle 9.00 alle 18.00 (16 ore) 

Corso Giunti OS: Disturbi specifici dell'apprendimento, lo screening neuropsicologico, il trattamento 
sub lessicale e la rieducazione. Giunti OS Torino(G.Stella, M.Scorza). 
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14/6/2013 dalle 9.00 alle 18.00 

Corso ERICA : La riabilitazione neuropsicologica dell'adulto mediata da PC(Giunti OS, M.Inzaghi). 
presso Università degli studi Link Campus University Catania. 

 
 

28/9/2012 dalle 9.00 alle 18.30 

Corso intensivo di formazione teorico pratico presso Auditorium Cipresseto "Umberto Canotti Bianco" 
RC. "Millon III in Psicologia Clinica". 

 
 

25/9/2012 dalle 9.00 alle 18.00 

Corso residenziale presso Palacultura Messina. "Depressione e patologie neurologiche". 

 
 

20-21/11/2015 

Corso organizzato da OPRS: "WISC-IV somministrazione scoring e interpretazione clinica, Dalla 
valutazione delle abilità cognitive alla diagnosi differenziale". Giunti OS. presso Hotel Nettuno Catania 
dalle ore 9.00 alle 18.00. 

 
 

 
 

 
 

 
 

Seminari 21/10/2015 dalle 9.00 alle 13.00 

Convegno: "Stress Lavoro correlato:valutare e gestire il rischio" Organizzato da Consiglio Nazionale 
Ordine dei Psicologi, presso Residenza di Ripetta Roma. 

 
 

5/6/2015 dalle 16.00 alle 19.00 

Workshop: "il contributo della psicologia e neuropsicologia clinica alla cura mente cervello e relazione". 
Organizzato da Associazione Eclipsin Messina 

 
 

3/10/2014 dalle 9.00 alle 18.00 

workshop"Ansia e Ritiro sociale" organizzato da Sitcc Calabria presso Sala conferenza Palazzo delle 
province di RC. 

 
 

3/10/2015 dalle 9.00 alle 18.30 

Seminario "Psicoterapia cognitiva dell'ansia e del ritiro sociale", organizzata da AIDAS e SITCC 
Campania presso Hotel Ambassador Napoli 

 
 

26/5/2012 dalle 8.30 alle 14.00 

Convegno: "demenze curare e prendersi cura" Organizzato da ARIAD Onlus Messina, presso 
Palacultura Messina. 
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18/5/2012 dalle 10.00 alle 13.00 

Seminario: "Come leggere la dislessia e i DSA" organizzato dal Dr. G. Stella, presso Palacultura 
Messina. 

 
 

20/5/2011 dalle 9.00 alle 17.30 

Convegno: "Etica-mente:scelte di fine vita, traumi cranici gravi e meccanismi di recupero". 
Organizzato da Clinica Neurologica DPT Neuroscienze, Azienda Ospedaliera di Padova. 

 
 

13/5/2011 dalle 9.30 alle 17.30 

8°Convegno CIRMANMEC: "Trapianti d'organo e neuroscienze riabilitative". organizzato da Istituto di 
Ricovero e cura San Camillo (VE). 

 
 

19/12/2009 dalle 9.00 alle 13.00 

Convegno: "stili di vita e promozione della salute la prevenzione in oncologia". Palazzo dei Duchi 
S.Stefano Taormina 

 
 

27/9/2008 dalle 8.30 alle 13.00 

Convegno: "La medicina centrata sulla persona e la promozione della salute". palazzo dei Duchi 
S.Stefano Taormina  

 
 

1/2/2006 

Convegno: "Tecniche di rilassamento e meditazione, prevenire lo stress o conoscere meglio se 
stessi". Policlinico Universitario di Messina. 

 
 

17/10/2006 

Convegno: "Lo psicoterpeuta centrato sulla persona, incontro di Carl Rogers e la psicologia 
umanistica". IACP Messina 

 
 

3/3/2005-5/3/2005 

Convegno: "Einstein e la relatività cento anni dopo". Università degli studi di Messina 

 
 

9/2006 

Convegno:"I disturbi di Personalità". Policlinico Universitario di Messina 

 
 

3-5 /4/2006 

Convegno: "Le comunità e le famiglie verso la deistituzionalizzazione dei minori:responsabilità e 
risorse". AIAF Messina 

 
 

9/10/2004 

Convegno: "Autismo dalla ricerca scientifica all'integrazione sociale". Università degli studi di Messina, 
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Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di 
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Autorizzo al trattamento dei dati personali secondo quanto 
previsto dal D. lgs. 196/2003 art. 13. Il curriculum è redatto in forma di dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà ed ha la 
funzione di autocertificazione ai sensi del (Art.46 e 47 DPR 28- 12-2000 n.445). 
 
 
Messina 14/11/2017 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dip. pediatria UOC.NPI ANGSA 

 
 

1-3/4/2004 

Convegno:"Apprendimento e sviluppo sociale:famiglia, scuola società". C.N.I.S Corso di 
Aggiornamento a struttura congressuale sugli insegnanti specializzati e la ricerca. 

 
 

4-5/3/2004 

Convegno: "La presenza di Kant nella filosofia del 900". Facoltà di scienze della formazione, dip. di 
Filosofia. Università di Messina 

 
 

 

Conferenze Congresso SITCC 2016: "L'evoluzione della terapia Cognitiva: un ponte tra ricerca e clinica" 
tenutosi dal 15 al 18 settembre 2016 presso Facoltà di Architettura di Reggio Calabria (tot ore 39) 

 
 

Congresso SITCC 2013: "La psicoterapia cognitiva del paziente grave"tenutosi dal 3-5 ottobre 
2013 a Reggio Calabria presso facoltà di architettura. per un totale di 29 ore di formazione 

Progetti Progetto formativo aziendale "Neuropsicologia clinica: valutazione diagnostica e riabilitazione" tenutosi 
nei giorni: 01/12/2010 e 02/12/2010 presso l'azienda sanitaria provinciale di Messina-Cittadella della 
salute 

 

 

 

 

 


